SENSEI KISSAN OPETUKSIA

Mika vyyhti! Ja gobeliini!

Ja osoitus siitd kuinka merkityksid muodostaa sittenkin ensi kiddessa rytmitys
eiki melodia.

Ajoitus antaa sivelelle etumerkin.

Muista ettd arvokkaimpia lahjoja toiselle on saada timi havaitsemaan itsensi
toisena itselleen.

Mutta etti vastakohtanako?

Sittenkin.

Vaan siltikiin et voi antaa tillaista tapahtua nousematta vastarintaan.

Vaan siltikéin et voi olla olematta Ednan Conscientious Objector.

Jos joku joutuu fyysisen vikivallan kohteeksi, tulee hinen vilittémisti saada
apua ja huolehtia apuvoimien kanssa siitd ettd hin on jatkossa turvassa ja
selviytyy kokemastaan.

Jos taas joku joutuu henkisen vikivallan kohteeksi, tulee myss hinen saada
apua, etenkin jos koettu vikivalta on ollut niin traumatisoivaa etti se
vaikeuttaa toimimista ja ilmaisemista.

Jos joku hyskkas fyysisen vikivallan keinoin toista vastaan ja tahtoo
tarkoituksellisesti toista loukata, saa toinen itsepuolustukseksi kayttia
vikivaltaa itsekin. Mutta vain itsepuolustukseksi.

Jos taas joku hyskkad henkisen vikivallan keinoin toista vastaan ja tahtoo
tarkoituksellisesti toista loukata, saa toinen nousta vikivallattomasti
puolustamaan itsedin. Mutta vain vikivallattomasti.



Henkinen vikivalta ei siis ole oikeutettua milloinkaan, ja fyysinen vikivalta
on oikeutettua ainoastaan silloin kun puolustat omaa tai toisen henkes tai
terveyttd hyskkidjan edessa.

Henkistd vikivaltaa kohdatessasi sinun tulee olla tarpeeksi rohkea ja adlykas
puolustaaksesi itsedsi kiyttamattd henkistd tai fyysistd vikivaltaa itse.

Voisimme niin helposti jittid timin kaiken historiaan.
Kirjallisuudenhistoriaan, filosofianhistoriaan, anarkofeminismin historiaan.
Shibariliitdjien killan annuaaleihin. Slidekitaristien kerhon kevitlehdyksihin.
Mutta tee tima pienesti. Tee timi sinulle.

Keskity kokemuksiisi. Kiteytd vastarinta.

Fenomenologina tutki ilmisit4 omien kokemuksiesi kautta. Feministind nouse
vastarintaan henkilskohtaisen poliittisuuteen uskoen.

Tissi tulee nyt olemaan kyse yhden kokemuksen kuvauksesta, ja tehtidvisti.

Tehtivisi: harjoittaa menetelmii joilla 1) puuttua henkiseen viikivaltaan, ii)
nousta puolustamaan itseisi ja iii) jatkaa matkaa kirkastuneena ilman etts
samalla teet fyysisti tai henkistd vikivaltaa kenellekain.

Ja nidin my®s iv) hajottaa se ikiaikainen dynamiikka jossa hipedd jitetdin
kantamaan vikivallan kohde.

Eli siis tehtdvinisi on v) harjoittaa sellaisia tapoja taistella jotka antavat
kaikille osapuolille mahdollisuuden siilyttid4 arvokkuutensa.

On edettdvi niin ettd tulee tilaa keskustella, ei vain puolustautua.

Ehki voit myShemmin lisiksi vi) mallintaa ndm4 tavat, muille tarvitseville
tarjottaviksi.

Kaikki tapahtunut on antanut sinulle mitd arvokkainta ymmaérrysta tietyistd
vikivallan dynamiikoista.

Ja sinulla saattaa olla jatkossa jonkin verran voimia kéyttdd titd ymmérrystd
vikivallan vastaiseen taisteluun laajemminkin, vaikkapa heidin apuna joiden
kokema on ollut monin verroin sinun kokemaasi rankempaa ja joilla ei ehka
siksi ole resursseja taistella juuri nyt.



Tarina ja estradi ovat aina niiden joita kohtaan rikotaan.

Rikkojien on piileskeltiavi varjoissa.

Niin niin, ainahan on mahdollista tehda pilkkaversioita.

Irvailemalla on vaivaton halventaa mutta vaikea luoda.

Ja tehtdvindsi on nyt nimenomaan luoda. Tehtdvinisi on kehkeyttds
menetelmid joilla osoittaa ettei hyviksy tietynlaista toimintaa pilkkaamatta

kuitenkaan samalla ketizin.

Niin kuin n8yryyttdminen mahtaillakseen, hdpidiseminen huvitellakseen.
Naitd ei tule hyviksya. Naihin tulee puuttua.

Ole vapaa vihasta ja epirehellisyydesti.

Henkistd vikivaltaa kokiessasi sinun tulee kestdi vastustajiesi hyskkiykset
ryhtymittd itse vikivaltaiseksi. Etkd saa koskaan missddn tapauksessa kostaa.

Fi silm#s silmésts, vaan silmésti silmédn. Joka ikinen hetki vapaana vihasta
ja eparehellisyydesta.

Monissa koulukunnissa kehotetaan koston sijaan antamaan anteeksi.

Anteeksiannon ymmairretidin merkitsevin laskemista irti halusta maksattaa
kokemansa véiryys, padstd tasaamaan tilit, saada hyvitystd kdrsimyksistdin,
nihdi oikeuden toteutuvan.

On kuitenkin muitakin mahdollisuuksia kuin vain joko vaatia silm#i silmasta
ja kostaa, tai kidntdd katseensa toisaalle ja antaa anteeksi.

Joissain tapauksissa voit haastaa toisen kohtaamaan sinut ja itsensi ja
vélisenne silmastd silméén, ja tissd haastamisen tapahtumassa seka lunastaa

loukkaamattomuutesi takaisin itsellesi etti antaa kaiken anteeksi toiselle.

Ja samalla sinun on haastettava my®és itsesi, kohdattava my®és itsesi silméstd
silm#in.

Mutta timi haastaminen ja lunastaminen on tehtivi vailla vikivaltaa.



Luonani voit opetella joitain vikivallattomia menetelmii haastaa ja lunastaa,
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ja samalla kohdata ainakin itsesi silmist4 silmiin, ja keinahtaa, kiepahtaa

vapaaksi.

Sinun tulee harjoittaa seitsemii feminististé ja fenomenologista tietd, joita
kulkemalla voit toteuttaa antamani tehtivit: puuttua henkiseen vikivaltaan,
nousta puolustamaan itseisi ja jatkaa matkaa kirkastuneena — voittaa
vikivallattomasti vikivallan.

Selkiin puukottaminen tai sodan lietsominen eivit voi olla osia tillaista

vikivallatonta koitosta.

Sen sijaan omien kokemusten kuvaaminen ynn niin etdinnyttiminen,
kasitteellistiminen kuin kannanottaminenkin voivat toimia sek itsen ja toisen
haastamisen ettd oman loukkaamattomuuden lunastamisen tyylilajeina.

Sinun tulee lisiksi varmistaa etti kaikki ovat turvassa. Kerro vain yhdelle
ystévillesi jotain siitd mistd on kyse. Eiki teistd kumpikaan tule koskaan
kertomaan kenellekiin muulle.

Tama voi olla my&s yksi omista selviytymiskeinoistasi. Jollet anna vikivallan
kohteeksi joutumisen kokemustesi tulla ilmi kaikilla eliminalueillasi, voit
kayda nailla erillisilla vyshykkeilld valilla lepddméssd ja voimistumassa,
muistamassa ettd on muutakin.

Olet kylld vaivannut péitisi ihan ylettdmisti miettimilld mistd erilaisissa
koiruuksissa on kyse! Ikdén kuin kissat voisivat ikind ymmartaa.

Vaikka joskus voi olla kylla hysdyllista koettaa keksid mihin kiusaajat

tarvitsevat kiusattaviaan.

Nayttaytyyks kuvio kiusaajalle pelini, jossa hdanen on noudatettava hdnen itse

itselleen asettamia siint6ja?

Mutta tillsin kiusattavankin pitéisi tietdd ettd kyseessd on peli ja tahtoa olla
mukana pelaamassa.

Alika unohda etti meilli kaikilla on vapaa tahto. Kiusaaja voisi valita toisin,
missi tahansa kiinteessd hin voisi valita toimia jotenkin toisin.

Vai ajatteleeko kiusaaja toimintaansa leikkini?

Mutta ei peliin eikéd leikkiinkddn kuulu toisen ndyryyttiminen ja
hapiiseminen vastoin toisen tahtoa.



Vai hahmottaako kiusaaja itsensi jonkinlaisena kujeilijana?

Vastoin toisen tahtoa tapahtuvalla nsyryyttdmiselld ja hdpidisemiselld ei ole
mitdin tekemistd kujeilun kanssa.

Voi olla yhteisii sadistisia ja masokistisia peleji, leikkeji ja kujeita, mutta ne
eivit voi koskaan perustua oletuksille siitd miti toinen toivoo, tahtoo ja
tarkoittaa.

On mahdollista nauttia yhteisten maisemien haavoittavuuksista yhdessa.
Toisen haavoittaminen on jotain ihan muuta. Tullessasi haavoitetuksi

mahdolliset nautinnot ovat l8ydettdvissi vikivallattomaan vastarintaan
nousemisesta.

Sinun on hypiittivi. Ja kehkeytettivi aura jota kutsun suurrakkaudeksi.

Se tyyppi joka puhutteli sinua silloin marraskuisena iltayoni: "Tajuutsé et
mikédén ei voi himmentid sun valoa.”

Ja totta: timin keskellikin olet iloisin kaikista.
Jailo on valtaa!
Olet my&s ehkd melko rohkea.

Ja sitten olet ollut pentukin. Niin pentu, koko ajan raapaisemassa kaikkea
lahelle tulevaa.

Ja olethan my®&s sini ollut kerran virittimissi vihamielistd ilmapiiri. On
syytdkin olla onneton ettd suutuit niin. Ja pyytdd anteeksi, kuten olet monta

kertaa pyytdnytkin.

On opeteltava hillitsemién itsensid. Mutta jollei tihdn aina pysty, voisiko
suuttumuksensa ilmaisemisen, ja sen jilkeen anteeksi pyytdmisen, nihdi
suoruudessaan kuitenkin rehellisend?



Reilua ei ainakaan ole olla mielin kielin edesséipiin osana harkittua

pyrkimystd viime kidessd loukata toista.
Mik4dn mahdollinen ylevi tavoitekaan ei oikeuta rumia tekoja.

Helpoin tapa kahden vilisen yhteishengen kasvattamiseen: jonkun
kolmannen demonisointi.

"Vihaamme koska rakastamme. Rakkaus oikeuttaa vihamme. Viha
merkityksellistdd rakkautemme.”

Ja tdimahin pitee myds kansoihin ja valtiothin uskovien keskuudessa.

Sara Ahmedin "Facism as Love.”

Tiedén ettet sind ole kayttinyt ketddn lahettildénasi. Et ainoassakaan

kidnteessi.

Sen sijaan ilman liheisiisi ja liittolaisiasi et saa ikini toivuttua ja voimistuttua,
kirkastuttua ja uusiuduttua.

Vaikka kylldhén sini taistelusta nautitkin.

Oikeudenmukaisuuden puolesta, oikeudenmukaisin keinoin.

Kiusaamisessa taas ei ole koskaan mitiin vallankumouksellista.
Kiusaamisessa on aina ensisijassa kyse kiusaajan hadasta.

Kiusaaminen mahdollistuu kun toisia eliimellistetizin, demonisoidaan,
esineellistetdin. Kuka piittaa jos katteja silvotaan, muukalaisia seivistetiin ja
maalitauluja ammutaan?

Sissit taistelevat itse tekemiinsi olkinukkea vastaan. Oukkidoukki.

Sissit tappavat itse tekeménsi olkinuken. Jahas.

Sinun taistelusi on toinen: miten nousta vastustamaan vikivaltaa

vikivallattomasti.

Ja sinun taistosi, ihanimmista ithanin taisto!



Minki oudon ihmeellisen lahjan olet saanut.

Miau! Miah!



